Beste collega,

Fijn dat je de tijd neemt om je voor te bereiden voor je simulatietraining. Hieronder vind je
praktische informatie over de training.

e Moet ik mij voorbereiden?

Je hoeft je niet voor te bereiden op de simulatietraining. Het is de bedoeling dat je in uniform komt
en je mag al je kaartjes, boekjes en andere benodigdheden meenemen en gebruiken tijdens de
training.

e Wat gaat er gebeuren?

Tijdens een simulatietraining worden er twee scenario’s gedraaid. Deze zijn in tegenstelling tot

ALS training niet gericht op reanimeren en het beheersen van protocollen maar richt zich vooral op
communicatie onderling (CRM). Er wordt een situatie gecreéerd die je op de IC ook kan tegenkomen.
Samen met je collega’s ga je aan het werk en handel je zoveel mogelijk zoals je op de werkvloer ook
zou doen. Een sessie duurt ongeveer 10 tot 15 minuten.

Na elke sessie wordt de casus nabesproken aan de hand van video opnames. Na de training worden
deze beelden vernietigd. Het is goed je te realiseren dat in deze omgeving er juist dingen fout mogen
gaan, om er zodoende allemaal van te leren. De training is volledig vertrouwelijk, dat wil zeggen dat
niets over je deelname aan de training naar buiten gebracht zal worden.

e Hoe laat begint het en waar moet ik zijn?
Er zijn twee sessies per dag:
De ochtend sessie begint om 8.30 en duurt tot 11.30 uur
De middag sessie begint om 12.30 uur en duurt tot 15.30 uur

Je wordt ingepland volgens dienstrooster. Je wordt verwacht op het skills en simulatielab,
routenummer 385 (makkelijk bereikbaar vanaf ingang west)

De simulatietraining is een verplicht onderdeel van het opleidingsplan intensive care. Deze training is
erg kostbaar dus mocht je onverhoopt niet kunnen komen, zorg dan zelf voor een vervanger.Geef dit
wel door aan Coby Smits Coby.Smits@radboudumc.nl

Mocht je op de dag zelf verhinderd zijn stuur dan een email naar heidi.alsem@radboudumc.nl of bel
tel.10675 / 18756

Wij hopen dat je een plezierige en leerzame training beleeft.
Met vriendelijke groeten,

Heidi Alsem en Coby Smits
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